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豊橋西高校PTAは、無理せず楽しく活動し
ています。仕事や家事に差し支えのない
範囲での参加を呼びかけています。
「ガラスぴかぴか作戦」と「花いっぱい運
動」も和気あいあいで取組みました。
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②　平成３０年度に、生活安全部会から、生活面でのサポートの一環として環境整備をしようという声が上がり、昇
降口のガラス拭きなどの清掃活動を行うことになりました。

PTA常任理事会、生活安全部会、総務部会

①　豊橋西高校PTAの理事会には、総務部会・進路研修部会・生活安全部会という３つの専門部会があります。
そのうち総務部会の活動の一つとして、「花いっぱい運動」を行い、プランターに苗を植えて校舎前や校門付近に
置いていました。数年前に活動場所を変更し、現在は中庭の花壇の植え込み作業を行っています。　長年にわ
たって継続している環境整備の活動です。

③　この日は授業参観日で、五時間目の授業が公開されまていす。参観後、PTA有志で環境整備を行います。生
活安全部会と総務部会の事業ですが、進路研修部会にも参加を呼びかけています。

④　活動場所について
・昇降口はすべての生徒が登下校
時に利用します。
・中庭は登下校時や教室移動時に
生徒の目に触れる場所です。
・花壇の大きさは１５ｍ×２ｍほど
です。

石畳庭園（中庭） 作法室学習室

廊下

昇　降　口

令和元年11月13日（水）

豊橋西高校の生徒昇降口と石畳庭園

３　花いっぱい運動

２　ガラスぴかぴか作戦

info@aichikoupren.org

午後２時３０分から午後３時３０分

保護者３２名　　教員４名

・清掃活動や緑化活動を行ってさわやかな学校環境を作ります。
・生活安全部会は生徒昇降口付近のガラス拭きなどを行います。
・総務部会は石畳庭園（中庭）にある花壇の植え込みと清掃を行います。

昇降口には生徒の清掃担当が割り振られていますが、募集定員減により生徒数が減少し、清掃や
美化作業の行き届かない場所が出てきました。それを保護者が補完しようという取組みです。

高Ｐ連受付番号

愛知県立豊橋西高等学校PTA 2

「ガラスぴかぴか作戦」と「花いっぱい運動」

環境整備 清掃活動 緑化活動
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メール送信先

３　対面式
 (1) 日程
　　　　９月２２日（日）　１４： ００～１６：００
 (2) 活動内容
　　　　国際交流委員とホストファミリーが、常滑駅まで迎えに行き学校まで送迎した後、対面式を行った。
     会場作成、進行、記録などＰＴＡで役割分担した。

４　フェアウエルパーティー
 (1) 日程
　　　　９月２７日（金）　１７：００～２０：００
 (2) 活動内容
　　　　登校最終日の夜、フェアウエルパーティーを行った。総勢１００名出席するため、会場準備から料理の
     手配、配膳、進行など国際交流委員で分担し、最高の思い出を作るために趣向を凝らした。

愛知県立常滑高等学校 ノンジャンル

国際交流事業　オーストラリアブライトン校生との交流

国際交流 ホストファミリー

令和元年９月２２日（日）から９月２８日（土）

常滑高校、ＮＴＰマリーナりんくう

info@aichikoupren.org

　対面式１４時～１６時まで、フェアウエルパーティー１７時から２０時まで

ＰＴＡ 国際交流委員、教員、ホストファミリー、オーストラリアブライトン校生徒・引率者　人数　10０
名

　常滑市には中部地方の空の窓口中部国際空港があり、国際交流事業が活発な地域である。本
校でも平成元年からオーストラリアの高校と交流を行い、オーストラリアメルボルンにあるブライトン
セカンダリーカレッジとの交流は、平成６年から始まり今年で２５年目になる。
　ブライトンセカンダリーカレッジとの交流は、受入と派遣事業を交互に行っており、今年度は受入
の年となった。引率者２名、生徒１３名が来校し、ホストファミリーの決定から説明会、お土産作りや
フェアウエルパーティーなど受入に関する事業をＰＴＡ国際交流委員会が中心となって活動してい
る。
　ＰＴＡが国際交流事業に関わり、本校生徒の国際理解教育の推進とＰＴＡの国際理解と交流につ
いて視野を広げる活動を行う。

PTA国際交流委員

１　ホストファミリー希望者説明会
  (1) 日　程
　　   ６月１２日（水）　１７：００～１９：００
  (2) 活動内容
　　　ホストファミリーを希望する家族に文化の違いや受入をした時の楽しかったことや大変だったことなどを説明
   会を行った。

２　第２回ホストファミリー説明会 ・お土産作り
  (1) 日程
　　　　８月３１日（土） 第２回ホストファミリー説明会    ９：００～１１：００
　　　　　　　　　　　　　　ＰＴＡによるお土産作り

高Ｐ連受付番号

 ＰＴＡ国際交流委員でフェアウエルパーティーのとき

に贈るお土産を作成した。今回は、扇子に日本語と読

み方を書いたり、シールを貼ったりして手作りした。 
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・笑顔で元気に楽しく活動　～できる人ができるときにできることを～
・ＰＴＡだからこそ実現できた水産高校でのさまざまな実習体験研修

PTA幹事会

高Ｐ連受付番号

愛知県立三谷水産高等学校PTA ノンジャンル

水産高校でのさまざまな実習を体験する（ＰＴＡ研修）

水産高校の実習体験 子どもとの話題作り 学校の教育活動

令和元年　1学期～2学期

本校（調理室、プール）、三谷漁港

info@aichikoupren.org

各研修内容による（半日または一日研修）

PTA幹事（51名）の希望者

１．水産高校特有のさまざまな実習を体験して、学校の教育活動に対する理解を進める。 

２．連携・協力を通じてPTA幹事の親睦を深める。 

【水上バイク操縦体験】 
 指導員の免許を持った先生がいるので実現できました。一通り操作手順を教えてもらって、実際

に操縦もさせてもらいました。実際の試験コースを体験したのですが、スピードを出すと、鉄板に

ぶつかったような衝撃があったり、曲がるときの体重移動が難しかったです。慣れてくるととても

気持ちよく運転できました。子どもたちが水上バイクの免許を取りたがる気持ちが分かりました。 

【カッター（救命艇）操船体験】 
 カッターというのは救命艇のことです。10メートル以上の長さのある

オールを12人が息を合わせて漕ぐのは思った以上に大変です。タイミン

グを合わせて漕がないと、オールに押されてひっくり返る始末です。し

かも海では波があり、海流や風の影響もあって最初は思うように漕げま

せん。カッターの実習があった日に疲れ果てて帰ってくるのも納得でし

た。快晴の青空のもと、三谷漁港から三河湾に出て、たのしい時間を過

ごせました。 
 

これからも水産高校ならではのたのしい研修を企画していきます！  

 水産高校のことをもっとよく知るため、このほかにも、本校実習船「愛知丸」体験乗船、心肺蘇

生法講習会、竹島水族館見学などの研修を企画しました。これからも愛知県内唯一の水産高校なら

ではのたのしいＰＴＡ研修を企画していきたいと考えています。 

【地魚料理教室】 
 地元・蒲郡で水揚げされる「地魚」の郷土料理があります。とはいえ、愛知県中から通っている生徒

が多い学校なので、ＰＴＡ幹事もよく知りません。そこで、ニギスやメヒカリなどの「地魚」を使った

料理教室の開催希望が以前からあったのですが、地元の料理人の方々にご協力いただいてようやく実現

しました。今回は、ニギスのつみれ汁、メヒカリのから揚げ、ワガ（ゆめかさご）の煮つけ、茹でたて

マダコの4品に挑戦。下ごしらえや調理法のコツを丁寧に教えていただき、美味しく仕上げられまし

た！ 

  
【ダイビング体験】 
 初心者向けのダイビング体験です。プールで基本から始めて最後は本格的にタンクを背負って潜り

ました。地上と水中ではいろいろなことが違って、慣れるのが大変でした。それでも最後にはボンベ

を背負って泳ぐことができました。子どもたちがダイビングに夢中になる理由がわかりました。 

 ＰＴＡ幹事といっても、水産高校の卒業生という人は少なく、どんな学校なのかよくわかりません。

そこで、子どもたちから実習の様子を聞くたびに「ぜひ自分もやってみたい！」と要望が出てきました。

今年も学校でのさまざまな実習を体験する研修機会を設けることができました。本校ＰＴＡのモットー

は「笑顔で元気に楽しく活動」ですから、もちろん参加は希望者のみですよ。 

最後はオールを立てて、 

はい、ポーズ！ 

水中に潜ったまま 

泳ぎ続けるのは、 

とても不思議な感覚！ 

左がPTAです。これでも精一杯のスピード。 

右が先生の運転です。写真でもわかる大迫力！ 

とても貴重な「生の

マダコ」をおそるお

そる茹でています。 

たくみにニギスをお

ろす料理人の手さ

ばきを興味津々で

みつめているとこ

ろ！ 
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