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◇文化祭ＰＴＡ企画（体験講座・作品展示）
　体験講座は、会場に来てくれた生徒や保護者の方々に「『デコクリップ・くるみぼたん・ミサンガ』作製」の体
験をしてもらいました。また、来ていただく皆様に喜んでいただけるよう、教室内の飾り付けなどを工夫しま
した。そして作品展示は、ＰＴＡ校外研修会で作製した『湯飲み（常滑焼）』や保護者が作成した『ちぎり絵』を
展示しました。常滑焼の湯飲みのデザインは、それぞれの感性が輝くとものなっていました。また、ちぎり絵
の『ナポレオン』は非常に大きな作品で、会場の中で一際、際立っていました。そして、体験講座では一人ひ
とり丁寧に対応するために広報委員が講師となっておこないました。毎年好評な体験講座ですが、今年度
も参加者は９５名にもなり大盛況となりました。保護者だけではなく、教職員や生徒も多数参加していただき
ました。「楽しい！もっとやりたい！」という声が聞け、とても盛況のうちに終わることができました。役員一
同、一丸となり楽しく充実した文化祭企画になりました。

愛知県立豊明高等学校 ノンジャンル

ＰＴＡ研修会・文化祭ＰＴＡ企画（体験講座・作品展示）

交流 つながり 絆

◇９月１１日（月）午前【ＰＴＡ研修会】　　◇９月１１日（月）午後及び１２日（火）全日【文化祭ＰＴＡ企画】

豊明高校　　４Ｋ教室【ＰＴＡ研修会】　　　３Ｋ教室【文化祭ＰＴＡ企画】
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◇９月１１日（月）９：３０～１１：３０【ＰＴＡ研修会】　　◇９月１１日（月）１３：００～１５：００及び１２日（火）１０：００～１５：００【文化祭ＰＴＡ企画】

ＰＴＡ研修会（ヨガ講座）　『保護者２１名』
文化祭ＰＴＡ企画（体験講座・作品展示）『保護者・生徒・教職員９５名』

　高校では中学校と異なり通学地域が広く、つながりが薄くなってしまう傾向があります。そこで保護者同士、少しで
もつながりを深くするための一つの取組として、広報委員会の主催で実施しています。毎年新しいアイデアを出しな
がら、身体を動かす心地よさや作る楽しさを感じながら充実した時間を過ごせるようにしています。
　ＰＴＡ研修会では、ヨガ講座を開催しました。日ごろの疲労ストレスを取りリフレッシュする時間を共有することで、
保護者同士のつながりや絆を強めていきます。
　文化祭ＰＴＡ企画の体験講座では、保護者は勿論、生徒や教職員も一緒に参加できるようにしてお互いの交流を
深めています。豊高を盛り上げようという熱い気持ちが生徒に伝わるよう、生徒と保護者との絆を強くしていきま
す。
保護者同士の交流を深めること。
保護者と生徒並びに教職員とのつながりを強めること。

１．ＰＴＡ研修会　ＰＴＡ広報委員会【講師　鈴木　ゆき 先生】
２．文化祭ＰＴＡ企画体験講座　ＰＴＡ広報委員会【講師　ＰＴＡ広報委員他】

◇ＰＴＡ研修会
　開催した講座は「ヨガ講座」です。『日ごろの疲れをヨガで癒しませんか？』というコンセプトで実施しました。当日は
順調に講座が始まりました。講師の先生が丁寧に教えてくださるので、参加者全員が気持ちよく身体を動かすこと
が出来ました。ヨガは他の人と比べるのではなく自分の身体に合わせて身体を動かしていきます。それぞれが心地
よく筋肉を伸ばし、呼吸を整えて、日ごろの疲労ストレスを取りリフレッシュすることができました。
　参加した皆さんが身体を動かす心地よさを実感することができたように思います。笑顔あふれる和やかな雰囲気
のなか、身体を動かすだけでなく、日頃の子育ての悩みから進路の話など有意義な情報交換を行うこともできまし
た。
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